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INTRODUCTION

a Bible retrace la vie de bon nombre de personnages qui ont

marqué I'histoire d'une maniere ou d'une autre. Un point commun

a beaucoup d'entre eux est qu'ils ont quitté — volontairement ou
non — un lieu, une situation, des habitudes, une sécurité humaine, ceci
pour diverses raisons, et qu'ils sont devenus, apreés plusieurs années
marquées par de riches expériences, une source de bénédiction pour leur
génération, et un exemple pour nous aujourd'hui, en entrant dans la
destinée prévue de toute éternité pour eux.

Méme si leur contexte de vie était tres différent du notre, nous avons
beaucoup a apprendre de leur vécu.

J'ai écrit cet ouvrage afin de partager avec le plus grand nombre le
résultat de mes méditations bibliques a leur sujet, ceci dans le but que le
lecteur puisse en tirer profit pour sa vie spirituelle ; qu'il soit encouragé
a lire et étudier les Ecritures, i rechercher quel est le projet de Dieu pour
lui et qu'il puisse persévérer malgré les difficultés, comprenant que
celles-ci sont formatrices, que par elles le divin Potier le faconne pour
faire de lui un vase d'honneur utile a son Maitre et une source de
bénédiction pour autrui.

Les questions/réflexions, a la fin de chaque chapitre, aideront le lecteur
a faire le lien entre le vécu des personnages bibliques et son quotidien et
a se situer dans son cheminement personnel. Elles se prétent également
a une réflexion commune dans des groupes de partage biblique tels
groupes de maison, de jeunes, d'ainés ou autres, c'est pourquoi cet
ouvrage a également pour but d'étre un outil pratiquer pour les
animateurs de tels groupes. Ils pourront bien entendu y ajouter leur
touche personnelle, des exemples contemporains, des témoignages,
selon le temps de parole disponible, l'expérience spirituelle des
participants ou auditeurs, leurs connaissances bibliques ou historiques,
et bien entendu d'autres questions/réflexions qui leur viendraient a
l'esprit.



Chaque chapitre peut étre utilisé individuellement comme canevas pour
préparer un enseignement. Ce livre ne doit donc pas obligatoirement
étre lu dans l'ordre des chapitres tel qu'il est présenté.

J'ai choisi de regrouper dans un méme chapitre les personnages qui ont
quitté quelque chose pour une raison similaire. C'est donc le mot
« quitter », ou plus exactement sa raison, qui est le fil rouge des
chapitres.

Le lecteur est invité a relire dans la Bible les textes correspondants,
ceux-ci n'étant pas cité€s dans leur entier, pour des raisons évidentes de
place.

On peut aussi ne choisir qu'un seul personnage par chapitre, et d'étudier
plus a fond toute sa vie et pas uniquement ce qui concerne le theme du
présent ouvrage.

Que cette lecture puisse vous motiver a progresser dans votre marche
spirituelle pour que vous deveniez a votre tour une source de
bénédiction pour votre génération !



CHAPITRE 1 - UN PRINCIPE DE VIE

« Si le grain de blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ;
mais s'il meurt, il porte beaucoup de fruit ».
Jean 12 : 24

Un processus

uitter pour devenir, c’est un principe de vie. Celui-ci commence a la
naissance : I’enfant quitte 1’utérus de sa mere pour devenir un é&tre
autonome, premierement au niveau de sa respiration, et peu a peu dans
tous les domaines : alimentation, mobilité, propreté, langage etc.
A chaque étape de la vie, on quitte un état : celui de I’enfance pour entrer dans
I’adolescence, puis celui de 1’adolescence pour étre adulte ; on quitte ensuite la
jeunesse pour entrer dans 1’age mir, puis on quitte cet état pour entrer dans la
vieillesse, et enfin on quitte notre corps terrestre pour entrer dans 1’ éternité.

Voila pour ce qui concerne notre corps physique. Mentalement et
émotionnellement, le méme processus a lieu. L apdtre Paul en parle d’ailleurs
dans I Corinthiens 13 : 11: « Lorsque j’étais enfant, je parlais comme un
enfant, je pensais comme un enfant, je raisonnais comme un enfant : lorsque je
suis devenu homme, j’ai mis fin a ce qui était de I’enfant ».

Si ce processus mental ou psychologique ne se fait pas, c’est qu’il y a un
probléme : un handicap, un blocage, une psychose.

Dans la nature, on retrouve ce méme principe : la graine va quitter le fruit pour
devenir, une fois semée en terre, une nouvelle plante qui produira a son tour
des fruits.

Dieu a fait les choses ainsi.

Mort et vie

Dans ce processus de vie (notez bien qu’il s’agit d’un processus), il y a aussi,
paradoxalement, la mort : quitter, c’est partir, c’est laisser derriere soi quelque
chose. On dit d’ailleurs : « partir, ¢c’est mourir un peu ». Pour avancer dans la
vie, il est nécessaire de laisser de cOté certaines choses, devenues inutiles, ou
encombrantes, ou méme néfastes. Cela peut étre plus ou moins facile a vivre :
parfois cela provoquera méme une réelle souffrance, un deuil.



Ce processus de mort et de vie, on le trouve dans la nature, comme Jésus I’a
dit dans Jean 12 : 24 : « En vérité, en vérité, je vous le dis, si le grain de blé
tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais s’il meurt, il porte beaucoup
de fruit ». Jésus parlait bien sQir ici non seulement d’une loi naturelle, mais de
lui-méme, annongant sa mort et le fruit qu’elle produirait: le salut des
hommes.

Multiplication

Quitter, c’est donc mourir a quelque chose ; devenir, c’est renaitre a quelque
chose de nouveau, mais avec une multiplication : lorsque le grain meurt dans
la terre, il va devenir une plante qui portera, non pas un seul grain, mais
beaucoup de grains : « ... s’il meurt, il porte beaucoup de fruit ». 1l y a donc
multiplication de la vie. On retrouve cela dans la parabole du semeur et des
terrains : le grain tombé dans la bonne terre produisit du fruit au centuple (Luc
8 :8).

On ne quitte pas pour rien; on quitte pour aller, pour devenir et pour
multiplier, pour apporter la vie. Et c’est la le but que Dieu a pour chacun de
nous.

La multiplication de la vie est d’ailleurs le premier ordre que Dieu a donné a la
création, avec sa bénédiction : « Que la terre produise de la verdure, de
I’herbe a graine, des arbres fruitiers qui donnent du fruit selon leur espéce et
qui contiennent leur semence sur la terre! » (Genese 1: 11). Et encore :
« Dieu créa les grands poissons et tous les animaux vivants... Il créa aussi
tous les oiseaux selon leur espéce. Dieu vit que c’était bon, et il les bénit en
disant : Reproduisez-vous, devenez nombreux et remplissez les mers, et que les
oiseaux se multiplient sur la terre ! » (Genese 1 : 21-22).

Il a donné le méme ordre a ’homme et a la femme. « Il créa I’homme et la
femme. Dieu les bénit et leur dit: Reproduisez-vous, devenez nombreux,
remplissez la terre et soumettez-la » (Genese 1 : 27-28). Ce sont les premiers
mots qu’il leur adresse.

Dieu a donné le méme ordre avec la méme bénédiction a Noé et sa famille,
lorsqu’ils sont sortis de I’arche (Genese 8 : 17 et 9 : 1).

Le projet de Dieu, c’est la multiplication de la vie. La multiplication est liée a
la bénédiction : multiplier, c’est étre béni ; étre béni permet la multiplication.
Les deux vont de pair : c’est pourquoi la stérilité était considérée comme une
malédiction aux temps bibliques.

Il est intéressant de noter qu’on retrouve ce principe de multiplication dans les
évangiles, mais au niveau spirituel ; I’'une des dernieres paroles de Jésus a ses
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disciples est : « Allez, faites de toutes les nations des disciples... et moi, je suis
avec vous tous les jours, jusqu’a la fin du monde. » (Matthieu 28 : 19-20).
Allez, c’est quitter un endroit, ou un état. Faire des disciples, ¢’est multiplier.

Union

Pour qu’il y ait multiplication, il faut non seulement qu’il y ait séparation
(quitter, c’est se séparer de quelque chose, de quelque part), mais il faut aussi
qu’il y ait union, attachement, a quelque chose d’autre. Sans union, pas de
fécondation. Cette union se retrouve dans la nature sous différentes formes :
union physique de deux étres, mais aussi union de la graine avec la terre, par
exemple.

Spirituellement c’est pareil : pour que la vie se multiplie, il faut qu’il y ait
union entre I’homme et Dieu, entre I’Eglise et Christ (le corps et la téte), union
des membres avec le corps (unité des chrétiens) :

Genese 17 : 1: « L’Eternel apparut & Abram et lui dit : Je suis le Dieu tout-
puissant. Marche devant moi et sois integre. J établirai mon alliance entre moi
et toi (union), et je te multiplierai considérablement. »

Jean 15: 5: Jésus dit: « Je suis le cep, vous étes les sarments. Celui qui
demeure en moi et en qui je demeure (union) porte beaucoup de fruit
(multiplication), car sans moi vous ne pouvez rien faire. »

Actes 2 : 44-47 : « Tous ceux qui croyaient étaient ensemble... chaque jour,
avec persévérance, ils se retrouvaient d’'un commun accord au temple
(union)... Le Seigneur ajoutait (multiplication) chaque jour a I’Eglise ceux qui
étaient sauvés. »

Tout au long de la Bible, nous rencontrons des hommes et des femmes qui ont
quitté — volontairement ou non — pays, famille, travail, esclavage etc. pour
devenir des personnes influentes, des messagers de Dieu, des libérateurs, des
modeles pour toutes les générations. Nous étudierons leur vie dans les
chapitres suivants et pourrons en tirer des enseignements pour notre vie
quotidienne, a la suite de Christ, notre modele supréme, afin que chacun de
nous puisse aussi quitter ce qui constitue un empéchement a devenir I’homme
ou la femme que Dieu a prévu.

Les questions ci-aprés permettront au lecteur de vérifier s'il a bien saisi le
principe énoncé dans ce chapitre :

1. Quels versets bibliques illustrent le processus quitter/devenir ?

2. Quel est le premier ordre donné par Dieu a la création, ainsi qu'a
Adam et Eve, et a Noé et sa famille apres le déluge ?
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3. A quoi correspond la multiplication dans le Nouveau Testament ?

4. En quoi l'union est-elle nécessaire a la multiplication ?



CHAPITRE 2 - QUITTER, UN CHOIX VOLONTAIRE

« Choisir, c'est étre libre »
Claude Mailly

« Vivre, c'est choisir, et choisir, c'est sacrifier quelque chose »
G. Courtois

uitter, avec un but, est I'un des premiers ordres que Dieu a donnés a
I'homme.

Quitter peut €tre un choix personnel, motivé par différentes raisons: en
réponse a un appel divin, comme ce fut le cas pour Abraham, pour Elisée et
pour les disciples. Nous verrons comment ils y ont obéi, de quelle maniere ils
sont devenus une source de bénédiction et quelles ont été leurs expériences
dans l'intervalle.

Nous parlerons aussi de Jésus-Christ, notre modele supréme, qui a quitté la
gloire céleste pour revétir la nature humaine, ainsi que de Ruth, qui a quitté
son pays et sa famille par choix personnel.

QUITTER PERE ET MERE : des relations familiales qui évoluent

« C’est pourquoi I’homme quittera son pere et sa mére et s’attachera a sa
femme, et ils deviendront une seule chair. » Genese 2 : 24

Ce verset bien connu, cité dans quasiment tous les mariages, contient tres
clairement le principe développé dans cet ouvrage : quitter pour devenir. Nous
trouvons donc tres tot ces mots, au début de la Genese déja !

En fait, ce verset peut surprendre, surtout a ce moment de I’histoire humaine.
A qui Dieu s’adresse-t-il ici 7 A Adam, juste apres qu’il a formé Eve a partir
d’une de ses cdtes. Or, Adam, étant le premier homme, n’avait ni pere ni
mere !

Il faut comprendre ici que Dieu énonce un principe. En créant le premier
couple humain, il lui donne aussi des directives qui seront valables pour tous
les couples a venir, dans toutes les générations. Jésus a d’ailleurs repris ce
texte dans sa réponse aux pharisiens (Matthieu 19 : 4-5).
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Que signifie ce principe ? De quoi s’agit-il exactement ? Que signifie quitter
pere et mere ? S’agit-il d’un éloignement géographique ? Doit-on mettre fin a
la relation avec eux lorsqu’on se marie ?

On sait aujourd’hui I’importance de « couper le cordon ombilical » au sens
psychologique du terme pour vivre une vie de couple épanouie et équilibrée. Il
ne s’agit donc pas premierement de partir vivre ailleurs, et encore moins de ne
plus voir son pere et sa mere, mais il s’agit plutdt de ne plus dépendre d’eux
affectivement : de «mener sa barque » soi-méme avec son conjoint,
d’accorder a celui-ci la priorité dans ses relations humaines. Il y a donc un
détachement (quitter) pour pouvoir ensuite s’attacher (a son conjoint), et
devenir un (un couple uni physiquement, mais aussi dans une dimension
psychologique et spirituelle).

Quitter pére et mere, c’est renoncer a une relation fusionnelle ou de
dépendance vis-a-vis d’eux, c’est déja ici I’énoncé de I'interdit de I’inceste,
non seulement physique mais aussi psychologique.

Il est intéressant de noter que Dieu ne dit pas: «1’homme quittera ses
parents », mais : « [’homme quittera son pére et sa mere ». Cette démarche est
a vivre avec chacun des parents et pas avec ceux-ci globalement ; chacun
d’eux nous a en effet [égué un héritage (psychologique et spirituel) différent,
dans lequel il y a de bonnes valeurs, mais qui bien souvent contient aussi des
éléments qui font obstacle a une vie intérieure en accord avec 1'Esprit-Saint.
Nous aurons ’occasion de reparler de cela plus tard avec des exemples
concrets.

L’homme (et la femme) ont grandi sous 1’autorité et la responsabilité de leurs
parents respectifs ; ils vont maintenant former (devenir) un nouveau couple
dont ils seront eux-mémes responsables ; 1’attachement se fera premierement
I’un envers 'autre et non plus envers leur pere ou leur mere. C’est ce que
Dieu, dans sa sagesse, a prévu pour le couple.

ABRAHAM : une bénédiction pour toutes les familles de la terre

11 a été le premier a répondre a l'appel divin, a tout quitter pour entrer dans une
destinée grandiose, dont nous sommes bénéficiaires aujourd’hui en tant que
croyants. Quel a été son appel ? Comment y a-t-il obéi ? Quelles ont été les
étapes de sa vie, ses forces et faiblesses ? Comment les promesses de Dieu se
sont-elles réalisées pour lui ? Nous avons beaucoup a apprendre de son
parcours de vie.
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Quitte

Abraham, appelé auparavant Abram, vivait a Ur en Chaldée lorsque Dieu lui a
adressé un appel : « Quitte ton pays, ta patrie et ta famille et va dans le pays
que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je te bénirai, je rendrai
ton nom grand et tu seras une source de bénédiction. » Genese 12 : 1-2

Ur était un centre religieux (il y avait des ziggourats comme a Babel) ; c¢’était
une ville prospere, développée au niveau culturel et commercial, située en
Chaldée (Mésopotamie, dans I'Irak actuel).

On ignore quelle relation Abraham avait avec Dieu au moment de son appel ni
dans quelle mesure il le connaissait ; on sait qu’il vivait a Ur, qu’il était un
descendant de Sem, qu’il avait deux fréres dont 1'un était décédé, qu’il était
marié et n’avait pas d’enfant (Genese 11 : 17-30).

L’Eternel lui demande donc de quitter son pays, sa patrie et sa famille, soit, en
d’autres termes, de quitter ses racines, son cadre de référence, sa sécurité, ce
qu’il connait, ce a quoi il est certainement attaché. Ce n’était certainement pas
une décision facile a prendre.

Quitter implique un mouvement, un éloignement, un deuil, un changement,
une incertitude ; quitter c’est laisser, aller ailleurs, vers autre chose, donc se
rapprocher d’un autre but.

Va

Il ne s’agit pas de quitter pour rien, mais de quitter pour aller, pour étre et pour
devenir. Dieu a toujours un but lorsqu’il adresse une parole ou un appel a
quelqu’un. « Va dans le pays que je te montrerai. » La version Chouraqui
traduit : « va pour toi, va vers toi dans le pays... ». Abraham, en quittant ses
reperes, et en obéissant a ’appel de Dieu, allait non seulement découvrir un
autre pays, mais également sa véritable identité, c’est-a-dire ce qu’il était
destiné a devenir : le pere d’une multitude (son nom, Abram, qui signifie
« pere élevé », sera changé en Abraham, qui signifie « pere d’une multitude » -
Genese 17 : 5).

Il en est de méme pour nous : en obéissant a I’appel de Dieu par la foi, nous
découvrons notre véritable identité et nous entrons dans notre destinée.

Dans le pays que je te montrerai
Dieu ne lui dit pas ou aller, mais il promet de lui montrer le chemin. Abraham

part vers I'inconnu, mais il n’est pas seul : il est guidé par celui qui connait le
but du voyage et sa destination !
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