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Ce livre, je le dédie d'abord a mon Sauveur et mon Dieu.
Si ce livre a pu voir le jour, c'est que Dieu lui-méme m'a
confié cette tache. L'idée m'avait effleuré, mais je n'osais pas
le faire car je ne voulais pas me mettre en avant. Dans la
priere, j'ai demandé au Seigneur si effectivement Il veut que
j'écrive. C'est alors qu'll m'a répondu par une vision. J'étais a
I'Eglise de Haguenau. Astride (femme de pasteur) est rentrée
dans I'église et s'est dirigée vers moi en souriant. Elle m'a
dit : « Ecris, fais-le ». Au méme moment, le Pasteur Henri
descendait les marches de l'estrade, se dirigeait vers moi et,
en me tapant sur I'épaule, me dit : « Ecris, je t'encourage a le
faire ». Ces deux personnes viennent d'une Eglise différente,
et c'est ainsi que j'ai eu le feu vert. Je me suis mise au
travail. Le lecteur trouvera la vision plus détaillée dans le

livre.



Pendant des années, le Seigneur m'a touché pour étre
libéré de toutes mes souffrances, i1l a opéré des guérisons et
des miracles. J'ai enfin pu pleurer, me libérer de tous ces

poids de souffrance, car je ne savais plus pleurer.

Toute ma vie a ét€ transformée par I'Amour du Seigneur,
j'al pu pardonner, et je n'ai plus aucune rancune en moi, ni
de haine. Chaque réunion €tait pour mo1i un pas de plus vers
la guérison, la Joie était dans mon cceur. Oui, il a guéri mon

ceeur brisé et pansé toutes mes blessures !

« Il guérit ceux qui ont le ceeur brisé, et il panse leurs

blessures » Psaume 147,3

Oui, ces témoignages sont pour la seule gloire de Dieu !

A lui seul revient gloire et honneur !
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C'est avec un cceur plein de reconnaissance que je
remercie le Pasteur René et son épouse Elisabeth Wettling,
Evelyne Christ et Monique Elchinger qui ont lu mon
ouvrage, qui m'ont encouragé et aidé a le réaliser. Que le

Seigneur les bénisse richement.

Elisabeth et son mari le Pasteur René ont €té mes parents
spirituels. Merci Elisabeth et René qui €tes chers a mon
ceeur, vous €tiez pour moi d'un grand secours. A travers
votre Amour, votre Patience et vos prieres a mon égard, et
cela pendant de longues années jusqu'a ma restauration

complete.

Que Dieu vous bénisse richement. Merci pour votre
gentillesse et votre réconfort. Merci aussi a toutes mes sceurs

du groupe Aglow.
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|. MON ENFANCE

1. Ma famille

Il guérit ceux qui ont le cceur brisé, et il panse leurs blessures

Ps 147/3

Je suis née dans une famille de cinq enfants dont je suis la
plus jeune. D’origine protestante, déja toute petite je croyais en
Dieu. Mon enfance n’était pas facile, car papa ne travaillait pas

assez pour subvenir aux besoins de la famille.

Il y avait souvent des disputes, il €tait violent avec ma mere et
avec nous. Sans raison, il me traitait de tous les noms et surtout
de paroles de malédictions. Dans mon cceur j’étais de plus en plus
révoltée et la haine envers mon pere augmentait de plus en plus.
Ma mere endurait un vrai calvaire. Elle ne disait jamais rien. Elle
se taisait. Toute petite je voyais ma mere souffrir et cette
souffrance €tait tombée sur moi. C’était tres lourd a porter, je me

sentais écrasée par la douleur, ce fardeau €tait permanent.



Je me posais beaucoup de questions, j’avais déja une vie
brisée, et mon coeur €tait en grande souffrance par le mal que je
subissais. En moi tout criait «JUSTICE ! » et « VERITE ! », mais
je n’avais personne a qui me confier. J'étais tres perturbée. A

I’école je ne pouvais pas apprendre, ni me concentrer.

Par contre, j'aimais beaucoup €couter les histoires de Jésus
pendant l'enseignement religieux. J’étais devenue comme un
garcon manqué et au fond de moi j’étais révolt€e. Je ne pouvais
pas m’aimer, ni m’accepter. Je n’ai pas connu de mots gentils, pas
de compliment. Je suis devenue tres renfermée et aussi

rebelle. J’ai manqué de tout, d’affection et d’amour.

Mon adolescence aussi fut marquée par cette instabilité et j’en
al beaucoup souffert. Je me sentais comme une plante qui a
grandi sans tuteur. Je n’avais aucune confiance en moi, et je
manquais d'assurance. Je ne pouvais pas faire confiance a mon
pere car il m’avait décu a tous les niveaux. Il avait un

comportement odieux.

Nous avions un tres beau chien noir qui s’appelait Loulou, qui
¢tait fidele et tres affectueux. Je 1’aimais car il m’apportait

beaucoup d’affection et d’amour ainsi qu’a ma mere. Il nous

10



consolait dans les moments de peine. Et un jour, mon pere s’en
prend au chien et, sans rien dire, lui met la grande chaine et part
en le trainant. Méme le chien avait peur de mon pere. Moi je
voulais voir ce qu’il allait faire, donc je les ai suivis a une
certaine distance et je constatais que mon pere I’emmenait chez le
garde-chasse pour 1’éliminer. Tout en moi criait « NON ». Je

croyais mourir de chagrin et tout cela me brisait le cceur.

Donc papa est rentré seul a la maison seul, sans le chien. Ma
mere et moi, nous étions déchirées de douleur. C'était le mal
gratuit. Que s'est-il passé dans le coeur d'une petite fille ?
Chagrin, douleur, révolte, haine. Je ne pouvais comprendre mon

pere pour tous ces comportements.

Ma vie se déroulait dehors, avec les copains et copines. La je
m’amusais. En hiver, nous faisions souvent des parties de luge et
en été, des jeux de piste en forét. Je n’avais pas eu d’éducation, je
faisais un peu ce que je voulais. Je me sentais délaissée,
abandonnée et surtout livrée a moi-méme, victime de
I'indifférence. Mais un jour, ma vie a encore pris une autre

tournure !
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2. Enfance violée ? Enfance volée ?

Vers 1’age de 10 ans, j’ai ét€ abusée sexuellement. Oh, je
connaissais tres bien ce garcon, donc je 1’ai suivi sans résistance.
Je pense qu'il devait avoir entre 15 et 16 ans. Et 1a, en un instant,
toute ma vie a basculé et a ét€ anéantie. Ne comprenant pas ce qui
m’était arrivé, je me suis enfuie, mais en mé€me temps, a ce
moment précis, quelque chose est entré en moi ! Je ne savais pas
quoi, mais c’était affreux. C’était des forces, des puissances

démoniaques.

A partir de ce moment-la, je n’étais plus la méme. Un
accusateur habitait en moi et cette voix m’accusait sans cesse et
me disait : « qu’as-tu fait ? » Pendant des années, je croyais que
c’était Dieu qui m’accusait et je croyais a ce mensonge. Un jour,
Dieu m'a révélé que ces accusations ne venaient pas de lui, car
Dieu n'accuse pas. Par contre, c'est I'ennemi qui m'accusait sans

CCSSEC.

Pour moi, le temps s’était arrété, du moins c’est I’impression

que j’avais, je n’ai plus su grandir normalement, ni me
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développer, ce fut comme un arrét de mort. J’ai vécu par ce viol,

un profond traumatisme psychologique.

Tout cela, je le gardais pour moi seule, bien sir. C’était un

tres lourd secret, et seul Dieu savait tout.

Je ne I'avais pas partagé avec maman car je ne pouvais pas
me confier en elle, il n’y avait pas de dialogue. Je me rappelle,
vers 1’age de 12 ans, lorsque je confiais a ma mere que j’avais
mes regles, sa réponse fut pour moi comme une gifle. Elle m'a dit
« Maintenant, toi aussi, tu viens déja avec ces problemes la ! » La
également, je me suis encore fermée davantage. Je n’ai pas eu
d’explications. Pourtant maman fut bonne et gentille envers nous,

elle a fait ce qu'elle savait.

Le jour ou j’ai rencontré le Seigneur, j’ai pardonné a ce
garcon qui a abusé de moi, afin que le Seigneur lui pardonne

aussi. J’ai prié pour lui afin qu’il rencontre aussi mon Sauveur.
Aujourd’hui, le 14 décembre 2005, par une révélation du

Seigneur, j'ai enfin compris que Dieu ne m'accusait pas, mais

I'ennemi appelé Satan. Enfin, apres tant d’années, j’ai découvert
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la vérité | La vérité, c'est Jésus, qui vient nous libérer de la

puissance de I'ennemi.
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