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INTRODUCTION 

 

Une nuit, vers deux heures du matin, j’étais en train de prier – 
comme j’aime le faire à cette heure-là – quand Dieu me dit de l’adorer 
le jour suivant, un vendredi, à 18 heures, avec toute ma famille, 
pendant une heure. Il me dit aussi que pendant cette heure nous 
devions cesser toutes nos activités et nous vouer uniquement à 
l’adorer. Je racontai à mon mari et à mes enfants ce que Dieu m’avait 
dit. J’obéis sans comprendre. 

Le vendredi à 18 heures, nous nous sommes réunis dans le 
jardin de notre maison et avons commencé à adorer le Seigneur, 
comme il le voulait, en prononçant des paroles qui définissaient sa 
bonté et ses merveilles. Nous avons uniquement parlé, sans chanter. 
Nous avons dit tout ce que nous savions sur l’amour de Dieu et sur 
tous ses attributs. 

Après dix minutes, il ne nous restait plus rien à dire… Notre 
répertoire était arrivé à sa fin... Je constatai que nous ne savions pas 
adorer ! L’ordre que Dieu avait donné était de l’adorer, sans rien lui 
demander en échange. Alors, j’ai commencé à répéter toutes les 
paroles d’adoration que je connaissais. Mon mari et mes enfants 
s’étaient déjà arrêtés. Mais l’un d’eux s’est joint à moi et nous avons 
continué. Je regardais ma montre et me disais : « Comme c’est 
difficile d’adorer ! »   

Mais nous avons continué jusqu’à un certain moment où Dieu a 
commencé à nous montrer comment l’adorer. Mon fils vit un ange très 
grand au-dessus de la piscine et n’arrivait plus à se relever. Au même 
moment, j’eus la vision d’un drapeau hissé en haut d’un grand mat. Le 
vent le balançait d’un côté et de l’autre. C’était le drapeau d’Israël. Il y 
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avait une tache rouge sur l’un de ses angles. Je savais que le drapeau 
d’Israël n’avait pas de tache rouge. Je compris que cette couleur 
représentait le sang de Jésus. J’ai continué à adorer, et le drapeau 
flottait toujours au vent. À un certain moment, j’ai regardé ma montre 
et j’ai vu que nous avions adoré pendant plus de soixante-dix minutes. 
Ça a été une expérience fantastique pour nous tous. 

La semaine suivante nous avons continué à adorer. Mais les 
jours ont passé et je n’avais déjà plus de compagnie, j’adorais Dieu 
toute seule. 

Après quelque temps, je vis que je n’étais pas obligée d’attendre 
le vendredi pour adorer, et depuis lors, j’ai commencé à adorer Dieu 
toutes les nuits en me promenant dans ma spacieuse maison et je me 
sentais très bien. Mon mari et mes enfants trouvaient cela étrange. 

Un jour, ma mère est venue à la maison pour passer quelques 
semaines avec nous. Elle disait toujours qu’elle était malade et qu’elle 
avait des douleurs. C’est pour cela qu’un soir je lui ai dit : « Maman, 
viens adorer avec moi ! » Elle aussi trouvait ça étrange. Elle ne 
comprenait pas comment je me sentais si bien en adorant. Les gens ne 
sont pas habitués à se trouver dans la présence du Père. Mais, malgré 
son scepticisme, elle vint adorer avec moi. Elle resta très surprise 
quand elle vit qu’elle était guérie. Habituellement elle se plaignait de 
ressentir beaucoup de douleurs et celles-ci l’empêchaient de dormir. 
Mais cette nuit-là, elle en oublia même de prendre ses remèdes et 
dormit comme jamais auparavant. Pour elle ce fut une expérience 
inoubliable. 

Un an et demi plus tard, en 1993, je suis allée en Israël pour la 
troisième fois. À la fin d’une excursion, je me suis séparée du groupe 
et je suis restée à Jérusalem durant cinq jours supplémentaires. Des 
fenêtres de l’hôtel où j’étais installée, je pouvais voir les murs de 
Jérusalem. J’ai commencé à prier et à méditer sur la miséricorde de 
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Dieu envers son peuple. Au même instant, Dieu commença de 
nouveau à me parler et me dit : « Ma fille, j’ai pris plaisir à ton 
adoration ! Montre à mon peuple comment m’adorer ». Je lui ai 
répondu : « Moi, Seigneur ? Je n’ai aucune aptitude pour le faire, je ne 
suis rien ! Comment pourrais-je faire pour enseigner quelqu’un à 
adorer ? » Il me dit : « Retourne au Brésil et enseigne mon peuple à 
m’adorer pour qu’il vive une vie de victoire. Je vais mettre fin à ses 
souffrances. Ouvre la Parole de Dieu et je vais te parler. » 

J’ouvris la Bible et le texte fut celui de 1 Chroniques 17.7 : 

« Maintenant tu diras à mon serviteur David : Ainsi parle 
l’Éternel des armées : Je t’ai pris au pâturage, derrière les brebis, 
pour que tu sois chef de mon peuple d’Israël. » 

Dieu me dit : « David était-il issu d’une lignée royale ou avait-il 
du sang royal ? » Je lui répondis que non, et il continua : « Mais je l’ai 
élu roi parce que David était un adorateur. Pendant qu’il prenait soin 
de ses brebis, il m’adorait. C’est parce que j’étais content de lui que je 
l’ai pris des pâturages et l’ai mis dans un palais pour diriger mon 
peuple. Je l’ai élevé parce que c’était un adorateur et j’aime ceux qui 
m’adorent. Tous l’ont poursuivi, mais il a toujours vaincu parce que 
j’étais avec lui et il était avec moi. Il avait de l’intimité avec moi. » 

David n’était pas connu. Il vivait avec ses brebis dans les 
pâturages, mais Dieu le connaissait. Il n’avait peur de rien, car Dieu 
était à ses côtés, il se confiait en lui. Il lutta contre le lion et l’ours, et 
sauva ses brebis de leurs griffes (1 Samuel 17.37). Dans les pâturages 
il était seul (apparemment), mais il adorait Dieu et savait que Dieu 
était avec lui. Quand il défia Goliath, il ne se laissa impressionner ni 
par la taille du géant ni par ses armes. C’était un adorateur et il était 
sûr que cette lutte ne lui appartenait pas, mais que l’Éternel des armées 
lutterait pour lui. David fut victorieux (1 Samuel 17.50). 
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Il aimait Dieu et obéissait à ses commandements, principalement 
au premier : « Tu aimeras l’Éternel, ton Dieu, de tout ton cœur, de 
toute ton âme et de toute ta force. » David aimait Dieu et il l’adorait. Il 
vivait toujours dans la victoire et Dieu l’aimait pour sa fidélité. Dieu 
aussi vous aime et il désire que son amour lui soit rendu. Qui aime 
veut être aimé. 

Cher lecteur, aimeriez-vous aussi être un vainqueur ? Obéissez à 
Dieu et adorez-le ! Si vous avez acquis ce livre, ce n’est pas par 
hasard, c’est parce que le Seigneur a un plan pour votre vie. 

Notez qu’avant d’avoir reçu l’onction royale, David avait déjà 
reçu celle d’un adorateur. 
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1 

Les motifs pour adorer 

Les flammes du Saint-Esprit dans notre cœur nous laissent 
radiants, pleins d’amour et d’allégresse. Un cœur qui n’a jamais senti 
la présence de Dieu dans les moments de tristesse et de douleur ne 
pourra que rarement exprimer sa délectation dans l’adoration. 

David, par exemple, n’avait rien à se reprocher. Son cœur était 
plein d’allégresse et d’adoration, dans les moments de joie comme 
dans les moments d’abattement. Il aurait pu rester triste quand son 
projet grandiose de bâtir une maison à Dieu fut rejeté (2 Samuel 7.1-
13), mais le cœur de David était guidé par le Seigneur. Il comprit 
quand Dieu lui dit que son fils lui bâtirait une maison, et David 
répondit à Dieu par une prière de fidélité et d’obéissance. 

« Maintenant, Éternel, fais subsister jusque dans l’éternité la 
parole que tu as prononcée sur ton serviteur et sur sa maison, et agis 
selon ta parole. Que ton nom soit à jamais glorifié, et que l’on dise : 
l’Éternel des armées est le Dieu d’Israël... » (2 Samuel 7.25-26a) 

David ne s’est pas plaint, et n'a pas pensé que Dieu était ingrat. 
Maintenant nous pouvons comprendre pourquoi Dieu a appelé David 
« un homme selon son cœur ». Il voulait construire un temple où Dieu 
serait adoré par son peuple. Pour lui, cette idée était la meilleure. 

 Imaginez tous les plans que nous faisons pour notre vie à la 
place de Dieu. Ils nous paraissent corrects, mais pour Dieu ils ne le 
sont pas, car il a un plan très spécial pour chacun de nous.  
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Dieu nous a révélé une force spirituelle puissante de sainteté, 
libérée au sein du corps de Christ. Dieu vous appelle pour que vous 
deveniez aussi un adorateur. C’est dans l’adoration que Dieu va faire 
de grands miracles dans notre vie. Quand vous êtes en train d’adorer 
Dieu, il commence à agir dans votre vie. C’est à ce moment que les 
guérisons physiques et celles de l’âme se manifestent et que les 
forteresses sont détruites. Vous commencez un processus de 
purification et de sainteté et votre caractère commence à se modifier. 
Vous allez noter que vous n’êtes plus la même personne. Tout change 
dans votre vie : vos actes, votre conduite, votre façon de vivre, vos 
manières. Vous êtes une nouvelle personne ! Pour être adorateur, il 
faut qu’il y ait un changement, et c’est le Saint-Esprit de Dieu qui s’en 
charge.  

Ne vous laissez pas duper ! L’une des plus grandes stratégies 
que Satan utilise est d’empêcher l’Église de connaître la dimension du 
pouvoir que Dieu a déjà établi par Jésus-Christ. Le diable utilise tous 
les moyens possibles pour maintenir l’Église éloignée d’une vie 
d’adoration. Il nous propose tant d’activités, tant d’occupations... En 
savez-vous la raison ? C’est parce qu’il connaît le pouvoir de 
l’adoration. Rappelez-vous que c’était lui qui dirigeait l’adoration 
dans les cieux. Il connaît très bien ses effets. C’est pour cette raison 
qu’il voulait être adoré. Il offrit à Jésus la puissance et la gloire de tous 
les royaumes de la terre en disant : 

« Si donc tu m’adores, elle sera toute à toi. » Jésus lui répondit : 
« Tu adoreras le Seigneur, ton Dieu, et tu le serviras lui seul. » (Luc 
4.7-8) 

 Jésus, dans ce texte, nous montre et nous avertit qu’il ne 
partage sa gloire et son honneur avec personne. C’est lui le seul qui 
doit être adoré et aimé de tous. C’est pour cette raison que toute notre 
adoration doit lui revenir. 
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L’adoration est le niveau le plus élevé du combat spirituel. 
Quand vous adorez, c’est comme si vous détoniez une bombe 
atomique. Les murailles explosent et tombent en ruine, les chaînes se 
rompent. Les forces invisibles des ténèbres ne supportent pas 
l’explosion de cette bombe atomique qu’est l’adoration. C’est pour 
cela que Dieu me dit : « C’est dans l’adoration que mon peuple aura 
une vie de victoire, parce que toutes les barrières seront détruites et 
l’ennemi sera vaincu. Il n’aura plus aucun pouvoir contre vous ». 

Quand vous êtes en train d’adorer et que vous êtes un vrai 
adorateur, vous sentez qu’un feu invisible vous environne et que 
l’ennemi ne peut pas vous toucher, parce que vous êtes complètement 
engagé dans l’adoration du Roi des rois, le Seigneur de tout l’univers. 
Dieu dit : « Mon Fils est très occupé ! », et il ordonne à ses anges de 
travailler pour nous en dirigeant nos affaires. L’ennemi ne peut pas 
nous atteindre, parce que nous sommes dans la salle du trône, occupés 
à adorer, et cela plaît beaucoup à Dieu. 

Nous pouvons le constater dans les paroles de Jésus dans Jean 
4.23 :      

« Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais 
adorateurs adoreront le Père en esprit et en vérité, car ce sont là les 
adorateurs que le Père demande. » 

Cher ami, le Père cherche des adorateurs avec des jumelles pour 
trouver ceux qui vraiment l’adorent en esprit et en vérité. 

Engagez-vous dans l’armée des adorateurs de Dieu ! 

Il a dit : « Mais l'heure vient, et elle est déjà venue... » 

C'est maintenant... 
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2 

Différence entre louange et adoration 

Toutes les louanges doivent mener à l’adoration. Si louer Dieu 
est bon, l’adorer, c’est encore meilleur ! 

Par les louanges, vous louez Dieu pour tout ce qu’il fait. Dans 
l’adoration, vous l’adorez pour ce qu’il est. 

Les louanges naissent de l’âme, l’adoration naît de l’esprit. 

Pendant que vous louez Dieu, vous vous agitez, parce que c’est 
un acte d’émotion. L’adoration est une dévotion. 

Pendant que l’énergie des louanges se concentre sur ce que Dieu 
fait, l’énergie de l’adoration se concentre sur ce que Dieu est.  

Les louanges sont un acte, elles sont une expression de votre vie, 
mais l’adoration est un style de vie, une façon de vivre. 

Quand vous louez Dieu, vous vous engagez à un acte de 
louange. Dans l’adoration, vous êtes un adorateur, un « amant » de 
Dieu.   

Dans les louanges, vous restez dans le parvis (atrium). Dans 
l’adoration, vous entrez dans le lieu très saint. 

Adorer, dans l’Ancien Testament, c’est louer Dieu de loin. 
Adorer, dans le Nouveau Testament, c’est être aux pieds du Seigneur, 
se prosterner, l’embrasser... Est-ce que vous arrivez à embrasser 
quelqu’un de loin ? 
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Dans le Cantique des cantiques de Salomon, nous pouvons 
relever une intimité entre les fiancés (Christ et l’Église). Dans 
l’adoration, il y a une communion, une intimité avec Dieu. 

De plus, il est impossible d’adorer Dieu et de se fâcher avec 
quelqu’un, d’être arrogant, orgueilleux, de parler mal des gens, de 
mentir, dire n’importe quoi, et d’exhiber son corps pour provoquer la 
chair. La conscience de la sainteté de Dieu nous écrase. 

Quand nous restons longtemps dans la salle du trône, près de 
Dieu, notre chair est disciplinée. Elle obéit à la Parole de Dieu. 
L’adoration affecte directement le caractère. 

Pour adorer, vous devez oublier tout ce qui se passe autour de 
vous. Enivrez-vous en adorant et aimant ce Dieu créateur de toutes 
choses, et vous aurez une nouvelle vie ; parce qu’en sa présence, il y a 
une abondance d’allégresse ! 

  


