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Tu es jeune, tu voudrais avancer dans la foi, ce livre 
est pour toi!
«Petit guide» aux illustrations très sympas, il aborde 
plus de 80 thèmes qui t’intéressent, par exemple:

 �Le baptême, ça sert à quoi, finalement?
 �Est-il vrai que Jésus est le seul chemin?
 �C’est quoi, la chair? la dîme? la communion? 
l’expiation?
 �Que faire quand on n’a envie de… rien?
 �Est-il possible de croire et douter?

 �Que dit la Bible du légalisme?
 �Jusqu’où je peux aller avant le mariage?

Et si tu n’es pas trop lecture, rassure-toi, 
chaque article ne te prendra que très peu 

de temps. Sauf… si tu veux en savoir plus: 
dans ce cas, tu peux approfondir les sujets 

traités grâce aux liens et codes-QR indiqués 
en bas de page.
Alors, c’est parti?

en partenariat avec

www.tajeunesse.org

Engagé auprès de la Jeunesse Action Biblique (JAB) dès son adolescence, Patrice a pris 
la responsabilité du journal d’édification Ta Jeunesse il y a plus de 17 ans. 
Ces différentes tâches l’ont conduit à un service pastoral à plein temps en francophonie, 
dans lequel il est actif depuis 15 ans.
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AVANT-PROPOS

Le gagnant du loto, c’est toi

J’ai hérité d’un énorme magot et je désire le partager 
avec toi.

En fait, il y a plus de 10 ans, un ami m’a fait le cadeau de me 
confier son poste de rédacteur en chef du journal Ta Jeunesse 
(www.tajeunesse.org). Au fil des années, j’ai vu défiler tant d’ar-
ticles, de papiers, d’illustrations, et j’ai fait tant de rencontres, 
qu’il en devenait indécent de tout garder pour moi. Alors, j’ai 
ouvert mon coffre-fort pour toi, et voilà une sélection de perles. 
Chacune est une incitation à grandir dans la foi avec Christ. Ne 
t’arrête pas uniquement à la lecture. Réfléchis sur l’impact que 
cela devrait avoir dans ta vie. Parles-en à Christ et laisse-le agir 
en toi.

Et puis, je me suis rappelé qu’à ton âge, j’avais vraiment 
beaucoup de peine à lire. Une vraie bille. Je crois que, jusqu’à 
20 ans, j’ai dû réussir à finir 2 ou 3 bouquins, pas plus. Alors, 
pour t’éviter de t’affaler de sommeil, j’ai pris le parti de com-
presser chaque article. Normalement, même en apnée, tu de-
vrais pouvoir arriver au bout de chacun d’eux.

Mais si c’est trop court et que tu désires en savoir plus, 
pas de panique, tu trouveras un complément en suivant les 
instructions.

Tu l’auras compris, j’étais plus «images» que «dissertations», 
alors il se pourrait que l’un ou l’autre des dessins contenus dans 
ces pages te parle, aiguise ta réflexion. D’ailleurs, j’aimerais dire 
un immense merci à Arno pour son coup de crayon, pour sa 
patience et pour son envie de te voir grandir en Christ.
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Merci aussi à toute la bande de Ta Jeunesse. Mention spé-
ciale à Oliver pour la maquette; même s’il n’a plus d’hypophyse, 
il demeure efficace! A Sabine: si des projets de ce type ont vu 
le jour, c’est parce que, depuis des années, elle harcèle chaque 
rédacteur pour qu’il rende ses articles à l’heure. A Alex: une 
partie des pages qui suivent sont entièrement de sa main. C’est 
donc du plagiat, mais bon, quand l’affaire sortira au grand jour, 
ça nous fera de la pub. Merci à Raph pour ses «bougonnades» 
théologiques, à Sam, qui a été dans le secret de fabrication dès 
l’origine, et, bien sûr, à Jean-Jacques et Serge (eh oui, Dieu peut 
se servir des geeks!). Eh Mère si Dom, cent toit, il y orais plin de 
fote d’orthographe!

En général, chaque auteur chrétien remercie encore deux 
personnes. Je n’y coupe pas.

En effet, sans Christ dans ma vie depuis tout petit, je ne 
serais pas là. D’ailleurs, je n’ai toujours pas compris comment 
on pouvait faire sans lui. Toute ma gratitude lui est adressée 
pour son immense grâce et sa patience envers moi.

Et puis, il y a toujours un couplet pour l’épouse. Ça tombe 
bien, je suis marié. Nous nous aimons comme des fous, mais 
l’écriture du bouquin n’a rien à voir dans tout ça (et tu ne sau-
ras pas comment elle s’appelle).

Tout est donc open pour te souhaiter une bonne lecture.

Titou
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Bon à savoir!

J’imagine que, question smartphone, tu t’y connais. Alors 
voilà quelque chose qui t’intéressera: pour la plupart des su-
jets traités dans ces pages, tu peux accéder à un contenu com-
plémentaire sur le site de Ta Jeunesse. Pour ça, tu trouveras 
au bas des articles un code QR et, aussi, le lien Internet cor-
respondant, qui te permettront d’arriver directement au bon 
endroit sur le site. Voilà comment ça fonctionne:

Et si tu n’as pas de smartphone, tu peux simplement en-
trer le lien indiqué au bas de chaque article dans ton naviga-
teur Internet, et tu arriveras au même résultat.





Tu scannes le code avec ton téléphone
(il te faut pour ça charger une

petite application gratuite).

1

Le lecteur te demande si tu veux ouvrir l’URL
(page web) correspondant au code.

2

En choisissant OK, tu arrives directement  
sur l’article complet.

C’est pas plus compliqué que ça!

3
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ABBA

Le nom de code de  
ton Père éternel

«Abba»: quel drôle de terme! Ce mot, qui se trouve à plu-
sieurs reprises dans la Bible et dans nos chants, ne fait pas 
référence au célèbre groupe de disco… En fait, il signifie tout 
simplement «papa». Il parle de la relation d’affection entre un 
père et son enfant. En appelant Dieu «papa», le chrétien se 
souvient que Dieu est non seulement son créateur, mais aussi 
celui qui désire le meilleur pour lui.

Mais appeler Dieu «papa» devrait aussi nous rappeler 
d’obéir à notre Père céleste, avec le sentiment de confiance 
que ce qu’il nous demande est toujours pour notre bien. C’est 
en tout cas l’exemple que Jésus nous a laissé avant de mourir, 
lorsqu’il a dit:

«Abba, Père, tout t’est possible. Eloigne de moi cette coupe!  
Toutefois, non pas ce que je veux, mais ce que tu veux.»

— Marc 14.36
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A ALLÉLUIA

Un concentré de 
reconnaissance

Pour beaucoup, le mot «alléluia» sert à sauver les composi-
teurs de chants évangéliques en panne d’inspiration! Pourtant, 
toute personne qui connaît un peu d’hébreu sait que ce terme 
est la traduction de l’expression: «Louez l’Eternel.»

Crier «alléluia», c’est donc inviter les autres à dire à Dieu 
combien ils l’aiment pour ce qu’il est et ce qu’il fait. Par cette 
exclamation, tu exprimes à l’Eternel ta joie de le connaître et, en 
même temps, tu invites ceux qui t’entourent à croire en lui pour 
qu’ils puissent ensuite partager ton bonheur.

Finalement, ce mot est bien plus qu’une rengaine. Nul 
doute que la prochaine fois qu’il sera dans un cantique, tu le 
chanteras deux fois plus fort, maintenant que tu en connais la 
signification!

Après cela, j’entendis dans le ciel comme la voix forte d’une foule immense  
qui disait: «Alléluia! Le salut, la gloire et la puissance sont à notre Dieu.»
— Apocalypse 19.1
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AMBASSADEUR

Diplomate de  
premier ordre

Etre ambassadeur, c’est quelque 
chose d’exceptionnel et de palpitant. 
Imagine! Tu es envoyé pour représen-
ter ton pays dans un autre, pour être 
la voix de ta nation en terre étran-
gère. En toutes circonstances, tu 
devras exposer la pensée, l’analyse et 
les décisions de ton pays.

Et pour ce faire, il faut bien sûr 
que tu les connaisses. Comme tout bon diplomate, tu ne se-
ras pas le porte-parole de ton avis mais de celui de ta nation, 
uniquement. Quelle responsabilité, et quelle mission passion-
nante et grisante! On doit vivre des moments uniques.

Inutile de rêver plus longtemps: la fonction est déjà tienne 
si Christ est tout pour toi. En effet, il te confie cette mission 
d’importance là où tu te trouves. Pour l’honorer, il ne te de-
mande pas d’être son avocat mais simplement le témoin de ce 
qu’il est et de ce qu’il fait dans ta vie. Comme tout ambassa-
deur, tu rencontreras certainement parfois des situations déli-
cates, voire compliquées. Mais compte sur lui pour t’aider à 
être vrai quoi qu’il arrive.

Nous sommes donc des ambassadeurs pour Christ,  
comme si Dieu adressait par nous son appel.  

Nous supplions au nom de Christ: «Soyez réconciliés avec Dieu!»
— 2 Corinthiens 5.20
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A
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ANDRÉ

Ballon d’or pour 
ce milieu de terrain

Si les disciples avaient 
formé une équipe de foot, 
André aurait été milieu de 
terrain. Il aurait été réputé 
pour sa récupération de balle 
et ses passes décisives. Bien 
sûr, ce n’est pas lui qui aurait 
marqué les buts. Par contre, 
sans lui, les avants-centres 
n’auraient pas eu beaucoup 

le ballon. En effet, dans les Evangiles, il nous est fait mention de 
3 actions décisives d’André.

La première fois, il présente son frère à Jésus. Ce frère, 
c’est Pierre. Et quel rôle important a eu Pierre dans l’équipe 
des disciples! Il aurait vraiment été dommage qu’André trouve 
des excuses pour éviter de le présenter à Jésus. La deuxième 
fois, il a la même attitude: il met en contact avec Jésus un gar-
çon apparemment sans importance. Et pourtant, grâce à ce 
garçon, 5000 hommes peuvent manger à leur faim. Bien joué 
André! Tu as osé! La troisième fois, toujours dans le même état 
d’esprit, il présente à Jésus des étrangers et, à l’époque…

Quel exemple que celui d’André! Il n’a pas envié le rôle de 
leader. Il a simplement mis en contact sa famille et les gens qu’il 
rencontrait avec celui qu’il aimait, Jésus. Alors, joue comme lui…

André, le frère de Simon Pierre, était l’un des deux qui avaient entendu  les paroles 
de Jean et qui avaient suivi Jésus. Il rencontra d’abord son frère Simon et lui dit: 
«Nous avons trouvé le Messie», ce qui correspond à Christ. Il le conduisit vers Jésus.
— Jean 1.40-42 (voir aussi Jean 6.5-11; 12.20-22)
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ARGENT

«Priorité argent», krach 
boursier de ta vie assuré

Notre société t’encourage à gagner plus pour dépenser 
encore plus. Mais est-ce vraiment ce que tu dois rechercher?

Dieu ne condamne pas l’argent mais sa domination sur 
toi. L’argent ne doit pas façonner ta personnalité ni devenir le 
but de ta vie.

Le Seigneur n’a rien contre le fait d’avoir un travail bien 
rémunéré ou contre les études qui pourraient y aboutir. Il 
regarde simplement à ce qui motive tes choix. Qu’est-ce qui 
est nécessaire? Qu’est-ce qui ne l’est vraiment pas? Voilà des 
questions très concrètes que tu peux te poser.

«Acquérir la sagesse vaut bien mieux que l’or, acquérir 
l’intelligence est préférable à l’argent», dit Proverbes 16.16. Il 
n’y a pas d’interdiction formelle de gagner de l’argent ou des 
biens, mais simplement un ordre de priorité.

Si ta vie est une perpétuelle course après les dernières 
nouveautés (téléphonie mobile, habillement, numérique, voi-
ture, etc.), alors, réfléchis à ça:

Ne te fatigue pas à acquérir la richesse, n’y applique pas ton intelligence.  
Veux-tu la poursuivre du regard? La voilà disparue! En effet, la richesse se  

fait des ailes et, comme l’aigle, elle prend son envol vers le ciel.
— Proverbes 23.4-5
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A AVORTEMENT

Fin d’un concept ou fin  
d’une conception?
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Sous «avorter», dans le dictionnaire, on trouve ceci: 
«Expulser le produit de la conception avant qu’il soit viable.» 
C’est fin et raffiné n’est-ce pas? Dans le doute, déshumanisons 
pour ne pas nous sentir coupables… Dans le doute, considé-
rons qu’au début de notre existence, nous ne sommes pas des 
êtres humains, mais tout juste des concepts vivants….

Non! Refuse cette idéologie erronée qui te pousse à re-
joindre un déni collectif. Car la vérité, c’est que ce «quelque 
chose» est bel et bien «quelqu’un».

C’est un sujet douloureux et sensible. Dieu nous dit: «Tu 
ne commettras pas de meurtre» (Exode 20.13). C’est clair et 
sans ambiguïté. Plusieurs passages de la Bible, comme Luc 1.41 
ou Psaume 139.13-16, m’encouragent à croire qu’il n’y a pas un 
stade durant la grossesse où tu acquiers le statut d’être humain. 
Tu l’es dès ta conception, même au plus petit stade qui soit.

Parfois, on peut voir une grossesse comme un drame ou 
encore un événement imprévu, peut-être gênant, ou même 
indésirable. Il n’y a alors qu’une seule solution: avoir pleinement 
confiance en Dieu et en ses plans pour toi. Ce n’est pas facile 
et ça demande une foi sans concession. Mais on voit tout au 
long de la Bible que Dieu accompagne, dirige et conseille les 
hommes dans des circonstances qui peuvent être extrêmement 
difficiles. Et c’est ce qu’il attend de toi: que tu t’abandonnes à 
lui dans ta situation et remettes toute ta vie entre ses mains.

Si tu veux choisir qui doit vivre ou non (que le petit être 
soit handicapé ou malade, ou peut-être tout simplement en 
bonne santé), tu t’appropries un droit qui n’appartient qu’à 
Dieu et tu ne le laisses plus conduire ta vie.

Mon corps n’était pas caché devant toi lorsque j’ai été fait dans le secret,  
tissé dans les profondeurs de la terre. Je n’étais encore qu’une masse  

informe, mais tes yeux me voyaient, et sur ton livre étaient inscrits tous les  
jours qui m’étaient destinés.

— Psaume 139.13-16
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Tu es jeune, tu voudrais avancer dans la foi, ce livre 
est pour toi!
«Petit guide» aux illustrations très sympas, il aborde 
plus de 80 thèmes qui t’intéressent, par exemple:

 �Le baptême, ça sert à quoi, finalement?
 �Est-il vrai que Jésus est le seul chemin?
 �C’est quoi, la chair? la dîme? la communion? 
l’expiation?
 �Que faire quand on n’a envie de… rien?
 �Est-il possible de croire et douter?

 �Que dit la Bible du légalisme?
 �Jusqu’où je peux aller avant le mariage?

Et si tu n’es pas trop lecture, rassure-toi, 
chaque article ne te prendra que très peu 

de temps. Sauf… si tu veux en savoir plus: 
dans ce cas, tu peux approfondir les sujets 

traités grâce aux liens et codes-QR indiqués 
en bas de page.
Alors, c’est parti?

en partenariat avec

www.tajeunesse.org

Engagé auprès de la Jeunesse Action Biblique (JAB) dès son adolescence, Patrice a pris 
la responsabilité du journal d’édification Ta Jeunesse il y a plus de 17 ans. 
Ces différentes tâches l’ont conduit à un service pastoral à plein temps en francophonie, 
dans lequel il est actif depuis 15 ans.


